4.9 - Saude Escolar (PREVENIR E ATUAR)

Objetivos

-Promover a seguranca e prevencao de acidentes: rodoviarios, domésticos e de lazer A
-Contribuir para a melhoria do estado de saude da populacao infantil e juvenil promovendo a
seguranca e prevencao de acidentes: rodoviarios, domésticos e de lazer;

-Dotar os profissionais de competéncias para poderem prevenir e atuar perante uma situacao de

\.acidente e/ou de doenca. J

A quem se dirige

- Criancas/jovens, docentes e ndo docentes dos Agrupamentos de escolas da area da abrangéncia
da UCC Senhora da Hora;

Atividades Realizadas

-Sessdes de Educacdo para a Saude a criangas do jardim-de-infancia com sensibilizacao e aIerta\
para a prevencao de acidentes face a potenciais perigos, abordando temas como: prevencao
rodoviaria, prevencao de acidentes domésticos e como chamar o 112;

-Formacao em Suporte Basico de Vida a alunos;

-Formacao a pessoal docente e nao docente sobre Prevencao de Acidentes Escolares e Peri-

Escolares, Primeiros Socorros e Suporte Basico de Vida;
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