Projeto de Intervencao na Pessoa com
Perturbacao Mental

Objetivos

- Capacitar utentes e cuidadores/familiares para a gestdo da doenca
- Promover a reintegracdo social, adesdo e gestao do regime terapéutico, psicoeducacdo e
suporte emocional a familia

A quem se dirige

Utentes com diagndstico de doenca mental e seus cuidadores/familia

Atividades Realizadas

(- Acompanhamento individual de &mbito psicoterapéutico \

- Psicoeducacdo individual aos cuidadores/familia
- Administracdao dos Antipsicéticos de Longa Duracdo (em articulacdo com o Departamento de

Saude Mental do Hospital Pedro Hispano).
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