
-Promover e proteger a saúde e prevenir a doença no âmbito da alimentação saudável na
comunidade educativa;
-Promover um ambiente escolar seguro e saudável em termos qualidade e segurança alimentar;
-Reforçar os fatores de proteção de doença relacionados com a alimentação saudável.

Objetivos

- Crianças e jovens a frequentar os Agrupamentos de escolas da área da abrangência da UCC
Senhora da Hora;

A quem se dirige

-Sessões de Educação para a Saúde sobre alimentação saudável às crianças e jovens.

Atividades Realizadas

4.9 - Saúde Escolar (PASSE -Programa Alimentação Saudável em Saúde Escolar)


