4.9 - Saude Escolar (PASSE -Programa Alimentac¢ao Saudavel em Saude Escolar)

Objetivos

-Promover e proteger a saude e prevenir a doenga no ambito da alimentagao saudavel na

comunidade educativa;
-Promover um ambiente escolar seguro e saudavel em termos qualidade e seguranga alimentar;

-Reforcar os fatores de protecdo de doenca relacionados com a alimentagao saudavel.

A quem se dirige

- Criancas e jovens a frequentar os Agrupamentos de escolas da area da abrangéncia da UCC
Senhora da Hora;

Atividades Realizadas

\

-SessOes de Educagdo para a Saude sobre alimentagdao saudavel as criangas e jovens.




